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Servikal Headgearin Alt Cene Kondil Biiyiime

Modeli ve Cene-Yiiz Iskelet Morfolojisi Uzerine Etkisi

Dog. Dr. Hakan N. iSCAN* Yrd. Dog. Dr. Miifide DINCER**

OZET

Servikal headgear'in kondil biiylime modeli ve ¢ene-yiiz iskelet morfolojisi iizerine etkisi-
nin incelendigi bu arastirmada; iist ¢cenede erken siit disi ¢cekimi veya meziyodistal boyut kay-
bina bagh yer darliginin olustugu Angle klas II malokliizyonlu iskeletsel klas 1 yapili; krono-
lojik yas ortalamalan 10.116 £0.35 yil olan 14 birey tedavi grubunu; iskeletsel klas 1 yapiya
sahip normal okliizyonlu ve kronolojik yas ortalamasi 10.024 +0.97 yil olan 13 birey ise kont-
rol grubunu olusturmustur.

Tedavi grubu bireylerinde, dis kollan okliizal diizleme paralel ve toplam 600 gr lik kuvvet
uygulayan servikal headgear ortalama olarak 0.777 £0.06 yil tasitilmistir. Kontrol grubu bi-
reyleri ise ortalama olarak 0.807 +0.03 yil siireyle gézlenmistir.

Tedavi ve kontrol grubundaki degisimlerin karsilastinlmalarinda; SNA, ANB, Go—Gn/S—N
acgilarl bakimindan istatistiksel olarak onemli farklar bulunmustur. Servikal headgear etkisiyle
gonial acidaki artig istatistiksel olarak Onemli bulunurken; kontrol grubunda gonial agidaki
kiiciilme onemli bulunmamigtir ve iki grubun degisimleri arasindaki fark istatistiksel olarak
onemlidir.

Aragtirma bulgular; servikal headgear etkisiyle kondil biiyiime yoniiniin asag: ve arkaya
dogru degistigini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Headgear; Biiyiime Modeli; Kondil

SUMMARY

The Effects of Cervical Headgear on the Growth Pattern of Mandibular Condyle and on
the Morphology of the Maxillo-Facial Skeletal Structures

In this study where the effects of cervical headgear on the growth pattern of mandibular
condyle and on the morphology of the maxillo facial skeletal structures were studied; 14
subjects with skeletal class 1 facial structures and Angle class II molar relation because of
premature loss of deciduous teeth,having a mean age of 10.116 +0.35 years were separated as
treatment group where 13 subjects with skeletal class 1 structures and normal occlusion having
mean age of 10.024 £ 0.97 years were separated as controls.

In the treatment group, cervical headgear with the long outer bows parallel to occlusal
plane was used and total force of 600 gr was applied for 0.777 £0.06 years. Subjects in control
group were observed for 0.807 £ 0.03 years.

When the treatment and growth related changes in two groups were compared, changes
in the angles SNA, ANB and Go—Gn/S—N were not found to be statistically significiant. With
the effect of cervical headgear, the increase in gonial angle in treatment group was found to
be statistically significiant; where decrease in gonial angle was not found to be significiant in
the control group. Thus, the difference beetween the changes of two groups variable was
statistically significiant.

It was concluded that the growth direction of the condyle was changed backward and
downward with the effect of cervical headgear.

Key Words: Headgear; Growth Pattern; Condyle
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GIRiS

Klas 1l malokliizyonlarin tedavisinde servikal head-
gear kullammi (1, 2, 3, 4), servikal headgear ile edgewise
teknigin birlikte kullanimi (2, 5), servikal headgear ile
alt cenede lingual arkin birlikte kullanimi (6) hakkinda
arastirmalar literatiirde genis yer tutmaktadir. Ust gene-
ye uygulanan posterior yonlii agizdigi kuvvetlerin etki-
siyle dis kavislerinde, iist ¢enede, alt cenede ve gevre
yapilarda olusan degisiklikler incelenmis; iist ¢enenin
sagittal yon gelisiminin frenlendigi (2,3,4,5,6,7,8,9,
10, 11, 12), ANS noktasinin daha ¢ok asagi arkaya dog-
ru yer degistirdigi (2, 7, 9), palatal diizlemin agag ar-
kaya rotasyona ugradigi (4, 7, 10, 11,12, 13), alt gene-
nin de asagi ve arkaya dogru rotasyon gosterdigi (1, 4,
6,9, 10, 13, 14) bildirilmistir.

Schudy (15, 16), alt ¢ene korpusunun asag arka-
ya rotasyonundan sorumlu olan faktorler arasinda kon-
dil biiyiimesi ile posterior dentoalveoler dikey biiyiime
arasindaki uyumsuzlugu gostermekte; molarlar bolgesin-
deki dikey biiyiimenin kondildeki bilyiimeden fazla ol-
masi halinde alt cene agagi arkaya rotasyonun olusaca-
g, alt on yiiz yiiksekliginin artacagini yazmaktadir.
Ust ceneye uygulanan posterior yonlii agizdigi kuvvet
etkisiyle vertikal yiiz boyutunun arttig1 birgok arastir-
mada bulunmustur (6, 7,8,9, 10,13, 16, 18).

Servikal headgear etkisiyle sagittal yon gelisimi
engellenen iist cene, gelisimini vertikal yone dogru de-
gistirmekte (7, 12) ve vertikal yiiz boyutlarinda artis
goriilmektedir. Ancak Baumrind ve arkadaslari (17, 18)
arastirmalarinda, servikal headgear grubunda toplam
yiiz yiiksekligi artisgimn kontrol grubundaki artisin bir-
buguk kati kadar daha fazla olmasina ragmen alt gene
diizlem egimindeki artisin ¢ok az oldugunu;bu iki bul-
gunun celigkili gibi goriilmesine karsilik nedenin servi-
kal headgear grubundaki —kontrol grubu ve highpull
headgear grubu ile Kkarsilastirildiginda— istatistiksel
onemli diizeyde fazla ramus yiiksekligi artisi oldugunu
bildirmektedirler. Servikal headgear etkisiyle goriilen
belirgin ramus vyiiksekligi artigi, arastirmanin (17, 18)
diger bir tedavi grubu olan modifiye edilmis aktivator
grubunda tedaviye baglh gorilen ramus vyiiksekligi
artisina ¢ok yakindir. Arastiriciya gore servikal headgear
grubunda izlenen bu belirgin ramus yiiksekligi artigi alt
cene diizlem agisini sabit tutma gabasidir. Nitekim ser-
vikal headgear etkisini inceleyen bazi arastirmalarda
(2, 7, 11, 19, 20) alt gene diizlemi agisinda istatistik-
sel olarak onemli bir artisin olmadigi ortaya gikmistir.

Servikal headgear'in, Baumrind ve arkadaslarina
(17, 18) gore diger bir siirpriz etkisi; kondil-pogonion
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uzunlugundaki istatistiksel 6nemli artistir. Ricketts (10)
servikal headgear ve sabit ortodontik tedavi etkisiyle
kondil ve glenoid fossadaki biiyiime modelinin degisti-
gini yazmaktadir. Oysa Teuscher (5), servikal headgear
ile edgewise teknigin birlikte kullanimi sirasinda kondil-
deki biiyiime oraminin degismedigini ve bu bulgusunun
ise Oedegaard (21)'in tedavinin alt cene konumundaki
degisiklige neden olabilecegi ancak alt ¢ene morfolo-
jisini degistiremeyecegi fikrini dogruladigimi savunmak-
tadir. Wieslander (7), servikal headgear etkisiyle kondilin
asagi dogru yer degistirdigini bildirmektedir.

Bu arastirmalar servikal headgear ile iist ceneye
posterior yonlii kuvvet uygulanmasi sonucunda alt ¢ene-
de de bir kompanzasyon mekanizmasi olarak bazi mor-
folojik degisikliklerin olabilecegini akla getirmektedir.
iste bu arastirmada amacimiz, servikal headgear'in kon-
dil bilyiime modeli ve gene-yiiz iskelet morfolojisi iize-
rine etkisini incelemektir.

MATERYAL VE METOD

Arastirmamiz; kanisik dislenme déneminde olup,
siit diglerinin ciirilk nedeniyle meziyo<distal boyut ka-
yiplarina ugramis olmalari veya erken siit disi ¢ekimleri-
ne bagh olarak ilist ¢cenede toplam 6 mm. ye kadar yer
darhiginin olustugu Angle Klas Il malokliizyonlu, iskelet-
sel Klas 1 yapih 8 kiz 6 erkek olmak lizere 14 tedavi
grubu bireyinin tedavi oncesi ve sonrasinda ¢ekilen 28
adet lateral sefalometrik filmi ile; karisik dislenme do-
neminde olup, siit diglerinde madde kaybina yol agacak
¢iirik bulunmayan ve yapilan model analizlerinde mev-
cut ve gerekli ark boylari arasinda uyumsuzluk goriilme-
yen Angle Klas | normal okliizyonlu, iskeletsel Klas 1
yapili 7 kiz 6 erkek olmak iizere 13 kontrol grubu bire-
yinin kontrol 6ncesi ve sonrasinda cekilen 26 adet se-
falometrik filmi iizerinde yiiriitiilmiigtiir.

Arastirma gruplarinda tedavi ve kontrol baglangi-
cinda ortalama kronolojik yas ;servikal headgear grubunda
10,116%0.35 yil, kontrol grubunda ise 10.024%0.97
yildir. Kronolojik yaslara iliskin degisim araligi (range);
servikal headgear grubunda 7.781-11.795 yil, kontrol
grubunda ise 8.430—11.433 yildir. Ortalama tedavi sii-
resi 0.77720.06 yil, ortalama kontrol siiresi 0.807 +0.03
yil olup bu ortalamalar arasindaki fark istatistiksel ola-
rak 6nemli bulunmamistir (t:0.490; P >>0.05).

Tedavi grubu bireylerinde kuflanilan servikal head-
gear'in dis kollari okliizal diizleme paralel olacak sekilde
egimlendirilmis (22, 23, 24); kuvveti ise toplam 600 gr
olarak ayarlanmustir. Aygit hastalara giinde 16 saat ta-
sittirilmis; Angle Klas | molar iliskiye erisilip, yer dar-
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hig1 ¢oziiliince tedaviye son verilmistir. Tedavi grubu bi-
reylerine arastirma siiresince servikal headgear disinda
higbir aygit kullandinlmamistir.

N

Sekil 1.

Arastirma gruplarindaki bireylerden tedavi/kontrol
basinda ve sonunda gekilen sefalometrik filmlerinin ¢i-
zimleri yapilmis; asagidaki noktalar (25, 26, 27, 28)
(Sekil 1) belirlenmistir; 1. Sella (S), 2. Ethmoid kayit
noktasi (Ethmoid Registration Point; SE(25), CBR(7)),
3. Nasion (N), 4. Orbita (Or), 5. Spina nasalis anterior
(ANS), 6. Subspinal nokta (A), 7.1 apeks noktasi, 8.1

kesici kenar noktasi, 9.7 kesici kenar noktasi, 10.7 -

apeks noktasi, 11. Supramental nokta (B), 12. Gnat-
hion (Gn), 13. Menton (M), 14. Gonion (Go), 15.6 me-
ziyal tiberkiil tepesi, 16.6 meziyal tiiberkiil tepesi, 17.
Spina nasalis posterior (PNS), 18. Pterygomaksiller nok-
ta (Ptm), 19. Artikiilare (Ar), 20. Basion (Ba), 21. Po-
rion (Po), 22. Condylion (Co), 23. Posterior Maxiller
nokta (Mxp): Spina nasalis posterior'un S—Go dogru-
su iizerindeki izdiigsiimiidiir, 24.6 kronunun en distal
noktasi, 25.6 kronunun en distal noktas.

Bu nqktalardan yararlanilarak su olgiimler yapil-
mistir; 1. a) Iskelet Agisal Olgiimler (Sekil 2):

1. SNA agisi, 2. SNB agisi, 3. ANB agisi, 4. GoGn/
SN agisi, 5. Yiiz ekseni agisi: (Ba-N/S—Gn)—90° (25,
26); alt genenin ©6ne-yukari rotasyonunda negatif (—),
asag arkaya rotasyonunda pozitif (1) deger almaktadir.
6. Ba-N/FH agisi, 7. Kondiller diizlem agisi: Co-Or/FH
(25); Kondilin Frankfurt diizlemine gbre dik yn konu-
mu hakkinda bilgi vermektedir. Kondilion noktasinin
Porion noktasina gore yukarida oldugu durumlarda ag
degeri negatif (—) olmaktadir. 8. Co-CBR/FH agisi
(7); 2 ve 22 no'lu noktalari birlestiren dogru ile Frank-
furt diizlemi arasinda olusan dar acidir. 9. Ba-N/Ar-Go
agisi, 10. Palatal diizlem agisi (SN/ANS-PNS), 11. Gonial

agl.

Sekil 3.

1. b) iskeletsel Boyutsal Olgiimler (Sekil 3):
12. Alt gene korpusu uzuniugu (Go-M), 13. Ra-
mus yiiksekligi (Co-Go), 14. S-Go uzunlugu; arka yiiz
yilksekligi, 15. S-Mxp uzunlugu; iist arka yiiz yiiksek-
ligi, 16. Mxp-Go uzunlugu; alt arka yiiz yiksekligi, 17.

- N-Me uzunlugu; 6n yiiz yikksekligi, 18. N-ANS; ist 6n

yiiz yiiksekligi, 19. ANS-Me uzunlugu;alt 6n yiiz yiksek-
ligi. !

I1. Dissel Boyutsal Olciimler (Sekil 3):
20. PF-6 dik uzakligi (7); 24 no'lu nokta olan

iist daimi 1. molar kronunun en distal noktasmc.ian::'l
no'lu noktadan Frankfurt horizontal diizlemine indiri-

len dikeyin (PF dogrusu) uzantisina indirilen dik uzaklik
olup, 24 no'lu noktanin PF dogrusunun oniinde yer
almasi halinde bu uzaklik degeri pozitif (+), ayni nokta-
nin bu dogrusun gerisinde kalmasi halinde deger negatif
(-) olmaktadir. 21. PF-6 dik uzakhgi; 25 no'lu nokta-
dan PF dogrusuna indirilen dikmenin uzunlugudur.
22. 6 L ANS-PNS dik uzakhgi (25), 23. 6 1 Go-M dik
uzakligi (25), 24. 1 L ANS-PNS dik uzakhgi (25), 25.
1 1 Go-M dik uzakhgi, 26. Overbite 27. Overjet. Olgiim-
ler 0.5 mm ve dereceye kadar yapilmistir.




Aymi arastirmada kullanilan  6lgiimlerin  farkli
arastiricilar tarafindan yapilmasinin arastirma sonug-
larini etkileyebilecegi (29) diisiincesiyle arastirmamizin
cizim ve olgiimleri bir arastinici tarafindan yapilmistir,
Ayrica bir arastiricinin ayni g¢izim ve olgiimleri belirli
zaman araliklaniyla vyinelediginde yapabilecegi ¢izim
ve lciim hatasinin (30) arastirma sonuglarini ne oranda
etkileyecegini tesbit edebilmek amaciyla arastirmami-
zin ¢izim ve odlgiimlerini yapan arastiricinin kullanilan
olciimlere iliskin tekrarlama katsayilari (31) hesaplan-
mustir.

Istatistiksel Yontemler

1— Bireysel cizim ve 6lciim hatasi kontrolu: Aras-
tirma gruplarin olusturan 27 bireyin toplam 54 adet se-
falometrik filminin birinci cizim ve dlgiimleri tamamlan-
diktan onbes giin sonra "Basit Rastgele Ornekleme' (31)
ile 54 film arasindan secilen 19 filmin ¢izim ve 6lgiim-
leri tekrarlanmistir. Ondokuz filmin birbirinden bagim-
siz olarak yapilan iki ayri ¢izim ve olgiimleri sonucunda
. elde edilen degerlerden her dlgiime iligskin tekrarlama
katsayisi (r) hesaplanmistir (31). Ol¢iim tekrarlama kat-
sayisi sifir ile 1 arasinda yalniz pozitif deger almaktadir.
Bu katsayinin 1.00 bulunmasi ¢izim ve 6lgiimlerin ya-
pilmasi sirasinda hi¢ hata yapilmadigini gostermekte-
dir. Katsayi degeri sifira yaklastik¢a filmlerin gizim ve
olciimleri sirasinda yapilan hatanin arttigr anlasiimak-
tadir.

2— Tedavi grubunda tedavi siiresi iginde biiyiime-
gelisim ve servikal headgear etkisiyle, kontrol grubunda
ise kontrol siiresince biiyiime ve gelisim ile spontan ola-
rak meydana gelen degisiklikler ve istatistiksel onem
kontrolleri "eslestirilmis t testi" (31) ile yapilmistir.

3— iki grubun tedavi/kontrol basi ortalamalarinin
karsilastiriimasi, tedavi/kontrol sonu ortalamalarinin
karstlastinlmasi, tedavi grubunda olusan degisiklikler-
den biiyiime ve gelisim etkisiyle olusanlarinin bertaraf
edilip yalmz servikal headgear etkisinin ortaya c¢ikarila-
bilmesi igin tedavi grubunda tedavi siiresince olusan de-
gisiklikler ile kontrol grubunda kontrol siiresince goz-
lenen degisikliklerin karsilastiriimasi ve farklarin ista-
tistiksel onem kontrolleri "'student t testi" ile yapilnis-
tir.

BULGULAR
Bireysel cizim ve dlciim hatasinin kontrolii amaciy-
la hesaplanan ol¢iim tekrarlama katsayilari 1.00'e ¢ok
yakin bulunmuslardir (Tablo I).

Arastirmamizda kullanilan iskeletsel ve dissel 0l-
ciimlere iliskin servikal headgear ve kontrol gruplarinin
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Tablo 1.0lgim Tekrarlama Katsayilari (r).

Olgumler r Olgiimler r

1. SNA 092 14.5-Go 0.99
2. SNB 0.99 15. S~Mxp 0.98
3. ANB 0.93 ' 16. Mxp—Go 0.98
4. Go—Gn/SN 0.99 17. N-Me 0.99
5. Ba—N/S—Gn 0.99 18. N—ANS 0.99
6. Ba—N/FH 0.98 19. ANS—Me 0.99
7. Co—Or/FH L 0.97 20. PF—6. 0.99
8. Co—CBR/FH 0.98 21.PF—6 0.99
9. Ba—NJAr—Go 0.97 22.6 L ANS—PNS 0.97
10. SN/ANS—PNS 0.98 23.6 1 Go—Me 097
11. Gonial At 0.99 24.1 L ANS—PNS 0.98
12. Go—Me 0.99 25.11Go—Me 0.99
13. Co—Go 0.99 26. Overbite 0.97
27. Overjet 0.98

arastirma baslt, arastirma sonu ortalama degerlerinin
grupici ve gruplararasi karsilastiriimalari; arastirma sii-
resince servikal headgear ve kontrol gruplarinda goriilen
degisikliklerin gruplararasi karsilagtinlmalari Tablo Il
ve l1l'de yapilmislardir.

Servikal headgear etkisiyle tedavi grubunda iist
¢ene sagittal yon biiyiimesi engellenmis ve SNA acisinin
kiictilmesine bagh olarak ANB acisi kontrol grubuna ki-
yasla istatistiksel -olarak onemli diizeyde kiiciilmiistiir
(Tablo 11). Palatal diizlem agisindaki artis kontrol gru-
buna gore yaklasik dort kat fazla olmasina ragmen grup-
lararas fark istatistiksel olarak onemli diizeyde bulunma-
mustir. Ancak Frankfurt horizontal diizleminin servi-
kal headgear etkisiyle 6nde asagi dogru egiminin arttig
ve grupici degisiminin istatistiksel olarak dnemli bulun-
dugu gozlenmektedir. Alt gene diizleminin egiminde
servikal headgear etkisiyle istatistiksel olarak onemli bir
artis gozlenmemistir; ancak kontrol grubunda alt gene
diizlem acgisindaki istatistiksel 6nemli kiigiilme nedeniy-
le gruplararasinda istatistiksel olarak onemli bir ayrica-
Ik ortaya ¢ikmustir (Tablo 11).

Arastirmamizin onemli bulgusu servikal headgear
etkisiyle gonial acgidaki istatistiksel onemli artistir. Bu
Ozellikteki degisim gruplararasinda da istatistiksel ola-
rak onemli bir ayricahg: ortaya koymustur. Nitekim
ramus arka kenarinin kafa kaidesi ile yaptigi a¢i kontrol
grubunda biiyiime egilimi gosterirken, tedavi grubunda
kiiciilme egilimindedir, ancak bu bulgular ne grupigci
ne de gruplararasinda istatistiksel olarak onemli bulun-
mamuslardir (Tablo 11, 9. 6zellik).
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Tablo II. Servikal Headgear ve Kontrol Gruplannin Iskeletsel $lgiim Degerlen Bahmmdm Grupigi ve

Gruplararas: Kargilagtinimas: ve lstatistiksel Onem Kontrolii (* P <0.05. ** P <0.01).
Servical Headgear (n: 14) Kontrol (n: 13) Test
Tedavi Bm‘r Tedavi Sonu Fark Kontrol Bagt Kontrol Sonu Fark
Blgiimler (A) (B) ©) (D) (E) (F) A-D A-B D—E B—E | C-F
X s x s; |D  sp E - X osg D S5
1.SNA 79.82 £0.81 78.57+0.88 | —1.25 £0.20 81.62 £1.00 82.62 £0.98 0.58£0.28 XX XX
2.SNB 76.71 £0.77 76.64 £0.78 | —0.07 £0.28 79.04 £0.77 79.31 £0.74 0.27 £0.26 x x
3. ANB 3.04 £0.26 1.9310.39 | —1.1110.27 2.5810.35 2.89 £0.33 0.3110.23 xx
4. Go—Gn/SN 32,18 £1.14 32.39 £1.06 0.21 £0.37 31.69 £0.67 30.81 £0.78 —0.89 £0.25 XX x
5. Be—N/S—Gn +2.25 £0.74 +2.0710.70 | —0.18 £0.27 +3.92 £ 0.76 +3.69 1 0.69 —0.23+0.21
6. B—N/FH 23.39 £0.61 24.25 £0.59 0.86 £0.38 25.04 £0.81 25.15 10,73 0.12£0.36 x
7. Co—Or/FH —23610.70 | —2.2110.64 0.14 £0.24 — 0.62 £0.36 —1.04 £0.37 —0.4210.17 x x
8. Co—CBR/FH 31.54 £0.99 31.29 £1.07 | —0.25 £0.47 32.1210.71 32.00 £0.71 —0.12 £0.27
9. Be—N/Ar—Go 106.18 £1.14 106.04 £1.22 | —0.14£0.43 104.96 £1.12 105.31 £0.90 0.39 £0.53
10. SN/ANS—PNS 7.64 £0.97 8.43 £0.90 0.79 £0.41 5.62 £0.77 5.81£1.08 0.19 £0.49
11. Gonial A¢1 128.14 £1.44 129.321£1.26 1.18 £0.33 128.54 £1.19 128.19 +1.18. | —0.3510.33 XX xx
12. Go—Me 65.32 £1.04 65.96 £0.98 0.64 £0.30 64.23 £1,14 65.39 £1.11 1.15 £0.26 xx
13. Co—Go 50.46 £1.39 52.21 £1.42 1.75£0.63 |  49.58 £0.82 50.81 £0.85 1.23 1041 x
14. 5—Go 71.46 £1.52 72.75 £1.55 1.29 £0.45 69.00 £1.34 70.81 £1.30 1.81 £0.40 XX
15. S—Mxp 39.64 £0.85 40.39 £0.95 0.75 £0.37 38.85 £0.95 40.15 £0.93 1.31£0.31 xx
16. Mxp—Go 31.8211.03 32.36 £1.31 0.54 £0.49 30.15 £0.76 30.65 £0.91 0.50 £0.39
17. N—Me 110.75 £1.52 | 113.39 £1.81 2.64 £0.76 106.81 £1.24 108.81 £1.23 2.00 £0.42 xx xx x
18. N—ANS 49.86 £ 0.80 51.50 £0.78 1.64 £0.25 46.58 £ 0.78 48,00 £0.79 1.4210.34 xX XX xx
19. ANS—Me 60.96 £1.11 61.89 £1.34 0.9310.71 60.23 £0.92 60.65 £1.11 0.42'20.30 L

Diger onemli bir bulgumuz kondiler diizlem egi-
mindeki degisikliktir. Hernekadar kondiler diiziem agi-
sina {(Co-Or/FH agisi) iliskin olarak iki grubun goster-
digi degisimlerarasi fark istatistiksel olarak 6nemli bu-
lunmamis olsa da; tedavi grubunda alt ¢ene kondili
istatistiksel olarak onemli diizeyde asagi ve arkaya dog-
ru yer degistirmis, buna karsin kontrol grubunda yine
ayni 6nem diizeyinde yukari ve 6ne dogru biiyiime gos-
termistir (Tablo 11).

lenmesi (pasif intriizyonu) (Tablo 111, 23. dzellik), alt
birinci daimi molarlarin meziyalizasyonlarinin kontrol .
grubuna kiyasla engellenmis olmasi sayilabilir.

TARTISMA
Servikal headgear'in disler, cene ve yiiz kemikleri
lizerine etkileri pekgok arastirmada (2, 4, 5, 6,7,9, 10,
11, 12,13, 17, 18, 19, 20, 32) incelenmis; iist gene sa-
gittal yon gelisiminin engellenmesi (2, 3, 4, 5,6, 7, 8,

Tablo m Servihl Headgm ve Kontrol Gruplanmn Digsel Olgiim Degerlen Bakimindan Grupigi ve
imas ve lstatistiksel Snem Kontrolii (X P <0.05. ** P £0.001).

Servikal Headgear (n: 14) Kontrol (n: 13) Test
Tedavi Bagi Tedavi Sonu Fark Kontrol Bagl Kontrol Sonu Fark
Olgiimler (A) (B) ©) (D) (E) (F A-D | A-B | D-E B—E | C—F
X Sy X S D Sp X S X Sg D sy
20.PF—6 —35411.04 —6.071099 —2.54 £0.88 — 0.58 £0.91 0.89 £0.93 1.46 £0.44 x x xx XX
21.PF—6 —357+£1.03 —21111.09 1.46 £0.88 0.12 £ 0.92 1.77 £1.01 1.65 £ 0.65 x x x
22.6 1 ANS—PNS 19.29 £0.73 18.96 £0.93 —0.32 £0.35 20.12 £0.32 20.04 £0.49 —0.08 £0.28
23.6 L Go—Me 27.39£0.67 27.18+0.76  —0.21 £0.21 27.04 £0.56 27.73 £0.54 0.69 £0.24 x xx
24.1 1 ANS—PNS 25.54 £0.80 25.71 £0.78 0.18£0.43 26.96 £0.50 27.12 £0.55 0.15 £0.19
25.1 1 Go—Me 37.11 £0.72 37.32£0.84 0.21 £0.33 36.62 £ 0.75 37.08 £0.76 0.46 £0.16 x
26. Overbite 2.64 £0.54 2461056 —0.18 £0.54 2.58 £0.27 3.1510.36 0.58 £0.18 XX
27. Overjet 2.18 £0.32 2.21 £0.43 0.04 £0.40 2.00 £0.27 2.39 £0.29 0.39 £0.10 xx

9, 10, 11, 12, 13, 32) ve SNA agisinin kiigiilmesi (7,
9, 11, 12, 32, 33), ANB agisimin kiigiilmesi (11, 12, 32,
33) gibi arastirmamizda da rastlanan bulgular bildiril-

Arastirmamizda digsel Olgiimlere iligkin Onemli
bulgular arasinda; servikal headgear grubunda alt arka
dentoalveoler bolgenin vertikal yon biiyiimesinin engel-
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migstir. Servikal headgear'in alt ¢ene iizerine etkilerini
inceleyen arastirmalardan bazilarinda SNB agisinda ar-
tis oldugu (12, 20, 33) belirtilirken, bazi yazarlar (11,
32) bu ag1 artisinin istatistiksel olarak 6nemli olmadigi-
ni bildirmektedirler. Bulgularimiz bu agidaki degisimier
bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak onemli
bir ayricahg) gostermedigi gibi, iki grupda da bu ag¢ida-
ki degisimler istatistiksel olarak 6nemli bulunmanus-
lardir. Ancak servikal headgear etkisiyle alt ¢ene asagi
arkaya rotasyonu sonucu B noktasindaki ileri ydnde
hareket frenlenmis, buna karsin nasion ileri yonde yer
degistirmis ve SNB acisinda ¢ok azda olsa kiiciilme iz-
lenmistir.

Arastirmalarda servikal headgear etkisiyle verti-
kal yiiz boyutlarinda artis oldugu bildirilmektedir (1, 2,
4,6,7,8,9, 10, 13, 16, 17, 18). Arastirma bulgulari-
miza gore hernekadar gruplararasi degisimler karsilas-
tinldiginda istatistiksel olarak 6nemli bulunmasa da, te-
davi grubunda toplam on yiiz yiiksekliginin arastirma
sonundaki ortalama degeri kontrol grubundakine gore
istatistiksel olarak o6nemli diizeyde fazla bulunmustur.
Ayrica tedavi grubunun alt on yiiz yiiksekligi artisi kont-
rol grubu artisinin yaklasik iki kati kadardir, ancak grup-
lararasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark bulunma-
mistir. Servikal headgear etkisiyle alt ¢ene diizlem aci-
‘sinda artig izlenmis ancak bu artis istatistiksel olarak
onemli bulunmamistir (2, 7, 11, 17, 18, 19, 20), Kont-
rol grubunda aginin istatistiksel olarak 6nemli diizeyde
kiictilmesi gruplararasi degisimler arasinda istatistiksel
onemli ayricalik ortaya ¢ikarmistir. Bu da Baumrind
ve arkadaslarinin (17, 18) bulgusunu dogrulamaktadir.
Kafa kaidesi (Na-Ba)/Y ekseni acisi degisimleri ise grup-
lararasinda bir ayricalik gostermektedir. Kafa kaidesi-

Frankfurt diizlemi acgisi incelendiginde servikal head- .

gear grubunda istatistiksel onemli bir artis izlenmekte,
kontrol grubunda ise bu agida belirgin bir degisim iz-
lenmemektedir. Yine servikal headgear etkisiyle palatal
diizlem agisi kontrol grubuna gore daha fazla artis gos-
termis ancak gruplararasi fark onemli bulunmamis-
tir. Arastirma siiresinin kisa olmasi vertikal yiiz boyut-
larindaki artislarin belirgin diizeye ulasmasina izin
vermemis olabilir. Ancak yine de vyiiz biiyiimesinin
vertikal yone dogru degismis olmasi alt ¢ene morfo-
lojisinde kisa zamanda degisiklige neden olmustur.
Gonial agi servikal headgear grubunda istatistiksel olarak
onemli diizeyde biiyiimiis ve gruplararasi degisim farki
onemli bulunmustur. Gonial agidaki biiyiime, servikal
headgear etkisiyle vertikal yiiz boyutlarinn artisina bagh
olarak alt c¢enenin asagiarkaya rotasyonunun kompan-
zasyonu olarak kabul edilebilir (15, 16). Gonial ag
biiyiimesi ile birlikte degerlendirilmesi gereken diger
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bulgular alt gene kondili ile ilgili 6lgimlerdir (Tablo 11,
7. ve 8. ozellikler). Kondiler diizlem acisi iki grupta
farkh yonlerde degisim gostermistir. Riolo ve arkadaslar
(25), bu aginin normal bireylerde yas ile birlikte negatif
yonde artis gosterdigini bulmuslardir. Kontrol grubu-
muzdaki degisimde aym dogrultuda olup; bu grupta
kondil istatistiksel olarak onemli diizeyde yukari yonde
biiyiime gostermis; arastirma baginda iki grubun bu
aciya iliskin ortalama degerleri arasinda istatistiksel
olarak ©onemli bir fark bulunurken iki grupta bu agi
degisimleri farkh yonlerde olmus ve arastirma sonunda
gruplarin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak dnemli
bir fark gézlenmemistir. Servikal headgear grubunda bu
acida istatistiksel olarak onemli bir degisim goriilmem-
esine ragmen kondilin asagi dogru yer degistirme
egilimi dikkat cekmektedir. Kondil ile ilgili diger 6l¢iim
Co-CBR/FH agisina iliskin iki grupta da bir degisim goze
carpmamaktadir. Ancak servikal headgear grubunda
Na-Ba/FH diizlem agisinda goriilen istatistiksel dnemli
artisa yani Frankfurt diizleminin bu grupta onde asag)
dogru egiminin artmasina ragmen Co-CBR/FH acisin-
daki kiiciilme kontrol grubundakinden daha fazladr,
oysa Frankfurt diizleminin bu yondeki degisiminin bu
acty1 biiyiitmesi gerekirdi. Su halde servikal headgear
grubunda Frankfurt diizleminin bu yo6n degisimine
ragmen acinin kiigiilebilmesi kondilin hem geriye hem de
kondiler diizlem  agisinin degisiminden gozlenen

Kontrol

Sekil 4.

asag1 yonde yer degistirdigini gostermektedir (Sekil 4).
Oysa kontrol grubunda kondilin yukari ve 6ne dogru
biiyiime gosterdigi bulunmustur. Wieslander (7), Co-
CBR/FH acisindaki ortalama degisimi servikal headgear
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grubunda —2.08 derece, kontrol grubunda —0.15 derece
bulmus ve gruplararasi farkin istatistiksel olarak 6nemli
oldugunu gézlemistir. Arastirici {7), servikal headgear
etkisiyle kondilin asagi dogru yer degistirdigini bildir-
mektedir. Ricketts (10) de servikal headgear ve sabit
ortodontik tedavi etkisiyle kondil ve glenoid fossa'da-
ki biiyiime modelinin degistigini bildirmektedir.

Servikal headgear etkisiyle iist molarlarda ekstriiz-
yon gériildiigii (6, 7,9, 12, 22, 33) ve buna bagh olarak
22, 32) ileri siirilmektedir. Ancak bulgularimiz Teuscher
(5)'i desteklemekte ve alt cene asagi arkaya rotasyonu-

" nun, iist molarlarin biiyiime ve gelisim ile goriilecek me-
ziyalizasyonlarinin servikal headgear ile engellenmis
olmasindan,_ dolayr meydana geldigini ortaya koymakta-
dir. Arastirmamizda servikal headgear ile alt molarlarin
ekstriizyonlan engellenmistir ki, bulgumuz Teuscher
(5)'in bulgusunu desteklemektedir. Ust molarlarin
distal hareketleri fissiir tiiberkiil iliskisi nedeniyle alt
molarlarin ekstriizyonlarini engellemis olabilir. Teuscher
(5) ise ayni yondeki bulgusunu; iist molarlardaki vertikal
hareketlerin tedavi grubundaki bireylerde degisik olabi-
lecegini; zira molar hareketlerine iliskin ortalama dege-
rin standart sapmasinin biiyiik oldugunu ve buna bagh
olarak iist molar ekstriizyonu bakimindan gruplararasin-
da istatistiksel onemli bir farklihk olmamasina ragmen
bazi vakalardaki ekstriizyonun fazla olmas: nedeniyle alt
molarlardaki ortalama ekstriizyonun fazla olamayacagi
seklinde yorumlamaktadir.

SONUC
‘Bu arastirmamizda servikal headgear etkisiyle,
yukari ve 6ne dogru olan kondil biiyiime yoniiniin asa-

gi-arkaya dogru degistigini, gonial agimin vertikal yiiz
boyutlarinin artisini kompanze etmek amaciyla biiyii-

diigii bulunmustur.

TESEKKUR

Biyometrik degerlendirmeler icin A.U. Ziraat Fa-
kiiltesi Biyometri ve Genetik Anabilim Dali Ogretim

Uyesi Dog. Dr. Fikret GURBUZ'e, arastirma gorevlisi

Sayin Zahide KOCABAS ve Sayin Ensar BASPINAR'a

tesekkiir ederiz.

YARARLANILAN KAYNAKLAR

1. Newcomb, M.R.: Some Observations On Extraoral
Treatment, Angle Orthodont., 28 (3): 131—148,
1958.

)

2. King, E.W.: Cervical Anchorage in Class 1I Division
1 Treatment; A Cephalometric Appraisal, Angle
Orthodont., 27 (2): 98—104, 1957.

3. Kloehn, S.J.: Evaluation of Cervical Anchorage
Force in Treatment, Angle Orthodont., 31 (2):
91—104, 1961.

4. Klein, P.L.: An Evaluation of Cervical Traction on
the Maxilla and the Upper First Permanent Molar,
Angle Orthodont., 27 (1): 61—68, 1957.

5. Teuscher, U.: Edgewise Theraphy With Cervical and
Intermaxillary Traction-Influence on the Position
of the Bony Chin, Angle Orthodont., 53 (3):
212—227, 1983.

6. Odom, W.M.: Mixed Dentition Treatment With
Cervical Traction and Lower Lingual Arch, Angle
Orthodont., 53 (4): 329—342, 1983.

7. Wieslander, L.: The Effect of Orthodontic Treatment
on the Concurrent Development of the Craniofacial
Complex, Am. J. Orthodont., 49 (1): 15—27,
1963.

8. Poulton, D.R.: Changes in Class II Malocclusions
With and Without Occipital Headgear Therapy,
Angle Orthodont., 29 (4): 234—250, 1959.

9. Baumrind, S., Korn, E.L., Isaacson, R.J., West,
E.E., Molthen, R.: Ouantitative Analysis of the
Orthodontic and Orthopedic Effects of Maxillary
Traction, Am. J. Orthodont., 84 (5): 384—398,
1983.

10. Ricketts, R.M.: The Influence of Orthodontic
Treatment on Facial Growth and Development,
Angle Orthodont., 30 (3): 103—133, 1960.

11. Ringenberg, Q.M., Butts, W.C.: A Controlled
Cephalometric Evaluation of Single-Arch Cervical
Traction Therapy, Am. J. Orthodont., 57 (2):
179—185, 1970.

12. Ulgen, M.: Angle Klas II,1 Anomalilerinde Servikal
Headgear (Servikal Agizdisi Kuvvet) Tedavisinin
Dig-Cene-Yiiz Iskeletine Etkilerinin Sefalometrik
Olarak Incelenmesi, E.U.D.H.D., 4 (3—4): 73—85,
1979.

13. Triftshauser, R., Walters, R.D.: Cervical Retraction
of the Maxillae in the Macaca Mulatta Monkey
Using Heavy Orthopedic Force, Angle Orthodont.,
46 (1): 37—46, 1976.

14. Fischer, T.J.: The Cervical Facebow and Mandibular
Rotation, Angle Orthodont., 50 (1): 54—62, 1980.




15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Schudy, F.F.: Vertical Growth VersusAnteroposterior
Growth As Related to Function and Treatment,
Angle Orthodont., 34 (2): 75—93, 1964.

Schudy, F.F.: The Rotation of the Mandible
Resulting From Growth; Its Implications in
Orthodontic Treatment, Angle Orthodont., 35 (1):
36—50, 1965.

Baumrind, S., Korn, E.L.: Patterns of Change in
Mandibular and Facial Shape Associated With the
Use of Forces to Retract the Maxilla, Am. J.
Orthodont., 80 (1): 31—47, 1981.

Baumrind, S., Korn, E.L., Molthen, R., West, E.E.:
Changes in Facial Dimensions Associated With
the Use of Forces to Retract the Maxilla, Am. J.
Orthodont., 80 (1): 17—47, 1981.

Jdacobson, S.0.: Cephalometric Evaluation of
Treatment Effect on Class II, Division 1
Malacclusions, Am. J. Orthodont., 53: 446—455,
1967.

Baumrind, S., Korn, E.L., Isaacson, R.J., West, E.E.,
Molthen, R.: Superimpositionel Assesment of
Treatment-Associated Changes in the Temporo-

mandibular Joint and the Mandibular Symphysis,
Am. J. Orthodont., 84 (6): 443—465, 1983.

Oedegaard, J.: Mandibular Rotation Studied With
the Aid of Metal Implants, Am. J. Orthodont.,
58 (6): 448—454, 1970.

Armstrong, M.M.: Controlling the Magnitude,
Direction and Duration of Extraoral Force, Am. J.
Orthodont., 50 (3): 217—243, 1971.

Jacobson, A.: A Key to the Understanding of
Extraoral Forces, Am. J. Orthodont., 75 (4):
361—386, 1979.

Oosthuizen, L., Dijkman, J.F.P., Evans, W.G.: A
Mechanical Appraisal of the Kloehn Extraoral
Assembly, Am. J. Orthodont., 43 (3): 221232,
1973.

Riolo, M.L., Moyers, R.E., McNamara. J.A., Hunter,
W.S.: An Atlas of Craniofacial Growth: Cephalo-
metric Standards From the University School
Growth Study, The University of Michigan, 2nd

26.

21.

28

29.

30

31.

32

33.

Servikal Headgear'in Kondile Etkisi 29

ed., Craniofacial Growth Studies Monograph
no. 2, The Center for Human Growth and
Development, The University of Michigan, 1974.

Salzmann, J.A.: Practice of Orthodontics, J.B.
Lippincott Co., Vol. I, Ch. 18, Philadelphia and
Montreal, 1966.

Enlow, D.H.: Handbook of Facial Growth, 2nd
ed., Ch. 9, W.B. Saunders Co., Philadelphia,
London, Toronto, 1982.

. Graber, T.M.: Orthodontics, Principles and Practice,
3rd. ed., W.B. Saunders Co., Philadelphia, London.
Toronto, 1972.

Ulgen, M., Altug, Z., Iscan, H.N.: Sefalometride
Cizim ve Olgiim Hatalar: (1I); Ayni Uzak Réntgen
Resimlerinin U¢ Aragtirici Tarafindan Yapilan
Sefalometrik Olgiimleri Arasindaki .Arastiricilar-
ararasi Farkhiliklar, A.U. Dishek. Fak. Derg., 9 (1):
77—89, 1982.

. Ulgen, M., Iscan, H.N., Altug, Z.: Sefalometride
Cizim ve Olgiim Hatalarn (I): Ayni Bireylerin
Belirli Zaman Araliklariyla Birbirinden Bagimsiz
Olarak Tekrarladiklar: Cizim ve Olgiimleri Arasin-
daki Bireysel Farkhliklar, A.U. Dishek. Fak.
Derg., 9 (1): 37—49, 1982.

Diizgiines, 0., Kesici, T., Giirbiiz, F.: Istatistik
Metodlar: -I., A.U. Ziraat Fakiiltesi Yayinlan
No. 861, A.U. Basimevi, Ankara, 1983.

. Bernstein, M., Rosol, M.L., Gianelly, A.A.: A Bio-
metric Study of Orthopedically Directed Treatment
of Class II Malocclusion, Am. J. Orthodont.,
70 (6): 683—689, 1976.

Ulgen, M.: Angle Klas II,1 Anomadlilerinde A ktivator
ve Servikal Headgear (Servikal Agiz Disi Kuvvet)
Tedavisinin Dis-Cene-Yiiz Iskeletine Etkilerinin
Karsilastinlmaes;, H.U. Dishek. Fak. Derg., 4
(1—4): 42—54, 1980.

Yazisma adresi: Dog. Dr. Hakan N. 1SCAN

G.U. Dighekimligi Fakiiltesi
Ortodonti Anabilim Dali
06510 Emek/ANKARA




